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Ambil tindakan
proaktif atasi
peningkatan

kes bunuh diri

Kuala Lumpur: Satu usaha
berintegrasi dan proaktif mem-
babitkan semua agensi perlu
dilakukan bagi mengatasi pe-
ningkatan kes bunuh diri dalam
kalangan rakyat di negara ini,
kata Timbalan Perdana Mente-
ri, Datuk Seri Dr Ahmad Zahid
Hamidi.

Beliau berkata, Talian Bantu-
an Krisis Kesihatan Mental atau
Talian HEAL 155556 merekodkan
48,903 panggilan diterima dari
2022 hingga Jun lalu.

Katanya, pada tahun lalu sa-
haja, sebanyak 1,087 kkes kemati-
an akibat bunuh diri dilaporkan
membabitlian 893 lelaki dan 194
perempuan.

“Jumlah itu agak tinggi dan

masyarakat harus mengam-
bil peduli. Daripada peratusan
vang paling ramai bunuh diri
adalah kaum Cina, diikuti India
dan Melayu.

“Lazimnya orang Melayu ja-
rang bunuh diri kecuali tekanan
yang sangat hebat, antaranya
hutang yang menjadi masalah
utama,” katanya selepas mem-
pengerusikan Mesyuarat Majlis
Sosial Negara Bil 2/2024 di Ban-
gunan Parlimen, di sini sema-
lam.

Ahmad Zahid berkata, statis-
tik kematian akibat bunuh diri
pada 2019 adalah 609 kes, 621
(2020), 1,142 (2021) dan 981 kes
bagi 2022.

Katanya, daripada jumlah

keseluruhan kematian akibat
bunuh diri itu, sebanyak 3,670
kes kematian bunuh diri mem-
babitkan lelaki.

“Daripada 48,903 panggilan
yang diterima menerusi talian
15555, sebanyak 28,871 meminta
bantuan sokongan emosi dan
20,032 bagi intervensi khusus.

“Sebanyak 299 kes mem-
babitkan tingkah laku bunuh
diri, 170 idea bunuh diri dan

48,903

panggilan Talian HEAL 15555
dari 2022 hingga Jun 2024

1,087

kes kematian akibat bunuh
diri dilaporkan pada 2023

28,871

panggilan diterima meminta
bantuan sokongan emosi

129 cubaan bunuh diri,” kata-
nya.

Ahmad Zahid berkata, tin-
dakan proaktif perlu diambil
bukan saja oleh Kementerian
Kesihatan (KKM) dan polis, te-
tapi juga agensi lain yang boleh
memberi kaunseling kepada in-
dividu terbabit.

Katanya, mesyuarat itu mem-
bincangkan masing-masing dua
Kertas Pertimbangan dan dua

Kertas Makluman.

“Ia membabitkan Kertas Per-
timbangan 1: Peranan Agensi
Secara Bersepadu dalam Men-
angani Situasi Terkini Tingkah
Laku Bunuh Diri di Malaysia
dan Kertas Pertimbangan 2: Pe-
laksanaan Silibus Pendidikan
Kesihatan Reproduktif dan So-
sial (PEERS) di Sekolah Bawah
Kementerian Pendidikan Malay-
sia,” katanya.
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Ambulans terbabas masuk parit

Pesalkit, petugas KKM parah, 2 lagi cedera ringan

‘i

ANGGOTA bomba dan penyelamat di lokasi
menghala Taman Berkat, Taiping.

kejadian ambulans terbabas di Jalan Tol Kamunting

Oleh Shaiful Shahrin
Ahmad Pauzi
am@hmetro.com

Taiping

eorang pesakit beru-
S sia 68 tahun serta seo-
rang petugas Kemen-
terian Kesihatan Malaysia
(KKM) parah manakala dua
lagi cedera ringan selepas
ambulans dinaiki terbabas
ke dalam parit pada ‘ke-
jadian di Jalan Tol Kamun-
ting menghala Taman Ber-
kat di sini, awal pagi se-
malam.
Dua yang cedera ringan

“Kami difahamkan,
ambulans itu dalam

_ perjalanan balik ke

Parit Buntar. Ada
empat mangsa di -
dalamnya
membabitkan: tiga
kakitangan KKM
dan seorang
pesakit lelaki”

Jurucakap Jabatan
Bomba dan Penyelamat
Malaysia Perak

ANGGOTA bomba mengelu
itn juga adalah petugas
KKM

Jurucakap Jabatan Bom-
ba dan Penyelamat Mala-
ysia (JBPM) Perak berkata,
pihaknya menerima pang-
gilan kecemasan jam 3.30
pagi sebelum bergegas ke
lokasi.

“Kami difahamkan, am-
bulans itu dalam perjala-

+ nan balik ke Parit Buntar.

Ada empat mangsa di da-
lamnya membabitkan tiga
kakitangan KKM dan seo-

arlan mangsa kemalangan.

rang pesakit lelaki,

“Dua mangsa, termasuk
pesakit, cedera parah ma-
nakala pemandu serta pe-
fugas wanita cedera ri-
ngan,” katanya pada kenya-
taan.

Menurut jurucakap, seo-
rang mangsa dikeluarkan
orang awam manakala tiga
lagi dikeluarkan anggota
bomba.

Semua mangsa dibawa
ke Hospital Taiping untuk
rawatan.
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Lagi kes kemalangan ambulans,
kali ini pesakit parah

TAIPING - Lagi kemalangan
membabitkan ambulans. Kali
ini melibatkan sebuah ambu-
lans yang tiba-tiba terbabas se-
belum terbalik di dalam parit
berdekatan Jalan Tol Kamunting
menghala ke Taman Berkat, di
sini semalam.

Ketika kejadian pada pukul
3.30 pagi itu, ambulans tersebut
dinaiki tiga kakitangan Kemen-
terian Kesihatan (KKM) dan se-
orang pesakit warga emas beru-
sia 68 tahun. :

Penolong Pengarah Operasi

Jabatan Bomba dan Penyelamat:

Malaysia (JBPM) Perak, Sabarod-
zi Nor Ahmad berkata, sebaik
menerima laporan, sepasukan
‘lapan anggota dari Balai Bomba
dan Penyelamat Kamunting telah
diatur gerak ke lokasi kejadian.

Kata beliau, setibanya di
lokasi, ambulans terbabit di-
dapati telah terbabas masuk ke
dalam parit.

"Pesakit warga emas lelaki
serta seorang kakitangan KKM
berusia 57 tahun mengalami kece-
deraan parah, manakala dua lagi
kakitangan iaitu pemandu dan
pembantu ambulan pula cedera.

"Kesemua mangsa telah
dibawa ke Hospital Taiping me-
naiki kenderaan Unit Bantuan
Perkhidmatan Kecemasan dan
kenderaan KKM untuk rawatan
lanjut,” katanya.

Tambahnya, ketika kejadian,
ambulan tersebut dalam per-

PASUKAN bomba membantu mengeluarkan mangsa dari ambulans
yang terbalik berdekatan Jalan Tol Kamunting, Talping semalam.

jalanan pulang dari Hospital Tai-
ping membawa seorang pesakit
yarg baru menjalani ujian imba-
san tomografi berkomputer (CT
Scan) di Hospital Taiping untuk
ke Hospital Parit Buntar.
Kelmarin, seorang penolong
pegawai perubatan wanita ber-
umur 30 tahun maut dalam na-

has melibatkan sebuah ambu- .

lans swasta dengan sebuah treler
di*Kilometer (KM) 3308 Lebuh
Raya Utara Selatan arah Utara di
Tapah pada pukul 4.30 pagi.

Siasatan awal mendapati, am-
bulans dipandu seorang lelaki
bersama seorang penolong pega-
wai perubatan wanita telah me-
rempuh sebuah treler di lorong
kiri lebuh raya tersebut,
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MAJLIS AIDS Malaysia mencadangkan kerajaan

menurunkan had usia saringan HIV dari 18 tahun
kepada 16 tahun bagi tujuan pengesanan dan rawatan
awal, sekali gus mencegah daripada merebak atau
menyebabkan jangkitan kepada orang lain.
la susulan peningkatan kes jangkitan virus itu yang
H IV AWAL ketara terutama dalam kalangan pelajar berumur 18

hingga 25 tahun di institut pengajian tingai di negara ini.
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Syor sarlng HIV seawal usm 16 tahun
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Susulan makin ramai kes
: pe_laéar'universiti,berUsia
* 18-25 tahun dijangkiti HIV
Oleh MOHD RIDZUAN ABU $
HASSAN, IZWAN ROZLIN dan 2

RAIHAM MOHD SANUST
SHAH ALAM

erajaan disaran menurunkan had
usia saringan HIV dari 18 tahun
kepada 16 tahun bagi memberi
ang pengesanan dan rawatan
awal susulan peningkatan kes jangkit-
an virus itu dalam kalangan‘pelajar
universiti.

Naib Presiden Majlis AIDS Malaysia
(MAC]), Dr Dinesh Mahalingam'berkata,
cadangan tersebut akan meningkatkan
kualiti kesihatan dan menangani realiti
generasi muda yang semakin
terkesan dengan epidemik HIV,
virus yang memusnahkan sis-
tem ketahanan badan se-
seorang dan menyebabkan pe-
nyakit AIDS.

Menurutnya, langkah ber-
kenaan dapat mendidik pelajar
mengenai aspek kesihatan sek-
sual selari dengan trend global
yang menggalakkan umur ujian
lebih rendah.

“Adalah penting untuk dlakun
bahawa peningkatan kes HIV
bukan hanya terhad kepada pe-
lajar universiti dan kolej sahaja.

“Malaysia sedang menyaksikan pe-

ningkatan ketara penularan HIV secara
seksual, yang kebanyakannya memberi
kesan kapada golongan muda.

“Ini menekankan keperluan untuk
intervensi yang menyeluruh dan ber-
impak tinggi,” katanya dalam satu
kenyataan bersama Yayasan A1DS
Malaysia (MAF) pada Selasa.

Kementerian Pengajian Tinggi dl
Parlimen minggu lepas mendedahkan
peningkatan membimbangkan kes
jangkitan HIV dalam kalangan pelajar
berumur 18 hingga 25 tahun di institusi
pengajian tinggi. -

‘Menterinya, Datuk Seri DrZambry
Abdul Kadir berkata, seramai 214 pelajar
dari institusi awam dan swasta dilapor-
kan menghidap HIV pada tahun 2020,
ditkuti 186 kes (2021), 221 kes (2022) dan
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Seramai mwlai;r insﬁm&pm:lg:ﬂan tinggi di Malaysia Mhn

positif HIV

244 kes (2023).

Ujar Dinesh, akses ke-
pada perkhidmatan HIV
yang kritikal melatui model
jangkauan unik mengguna-
kan pekerja kesihatan komu-
niti dipertingkatkan dengan
kerjasama Kementerian
- Kesihatan.

Menurutnya, kumpulan
pekekja itu memainkan pe-
~ ranan penting menghubung-

kan individu berisiko ter-

masuk pel armuda kepada
perkhidmatan ber&pak tinggi seperti
profilaksis: prapendedahan (PrEP) dan
u]lan HIV kendiri.

PrEP ialah ubat yang dlgtmakan untuk
orang HIV negatif sebagai langkah men-
cegah HIV di bawah pengawasan doktor.

“Di sebalik kejayaan besar yang di-
capal dalam bidang sains perubatan se-
perti penemuan PrEP yang berupaya
mengurangkan risiko jangkitan HIV se-
cara seksual sehingga 99 peratus, stigma
tetap kekal sebagai halangan terbesar.

“Stigma yang masih menebal dalam
kalangan golongan muda dan pelajar
universiti mungkin menyebabkan mereka
merasa ragu-ragu untuk mendapatkan
perkhidmatan atau sokengan, meskipun
ketika terdedah kepada risiko HIV.

“Oleh sebab itu, semua usaha
jangkauan MAC dan MAF tertumpu pada
usaha mengurangkan stigma HIV dan

" menggalakkan ujian dalam kalangan

tahun 2023.

golongan muda untuk mengetahui status
HIV mereka,” katanya lagi.

Tambah beliau, bagi mereka yang
hidup dengan HIV, rawatan segera pen-
ting kerana membantu merendahkan
muatan virus di dalam badan ke tahap
tidak dapat dikesan sekali gus mencegah
penularan.

. Ujamya, untuk golongan yang be-
risiko, PrEP bersama dengan amalan
seks selamat seperti penggunaan kon-

dom adalah signifikan dalam mengurang- *
kan risiko penularan. ;

Menurut Pengarah Egsekuilf MAF dan
MAG, Jasmin lel situasi terkini tentang
peningkatan kes HIV di kampus tempat-
an merupakan amaran ‘bendera merah’
yang menunjukkan keperluan kritikal
untuk mendidik golongan muda me-
ngenai pencegahan HIV dan mengurang-
kan stigma.

“Dari aspek pendidikan kami me-
nyokong perlaksanaan Program Sihat
Tanpa AIDS untuk Remaja (Prostar) yang

baru sahaja diperbaharui di kampus in~

stitusi pendidikan tempatan.
“Berpandukan pada modul yang di-
bangunkan oleh pakar-pakar yang ber-
tauliah, Prostar 2.0 akan digerakkan oleh
pembimbing rakan sebaya selari dengan
slogan Oleh Remaja, Melalui Remaja,
Untuk Remaja.
- “Kami mempunyai rancangan besar
untuk melancarkan program berasaskan

kampus di seluruh negara pada separuh

kedua tahun ini," katanya

¥

30-39 tahun 32%
40-49ahun 13%
50dan ke atas 9%
‘PUNCA UTAMA

JANGKITAN
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‘85 peratus kes akibat '
- seks terlarang

Turun had usia saringan
HIV langkah terbaik
kekang penularan,

 kata pakar

KUALA LUMPUR

adangan menurunkan had

usia saringan HIV dari 18

tahun kepada 16 tahun

adalah langkah terbaik
untuk mencegah penularan virus
berkenaan pada peringkat usia
muda.

Pakar Perubatan Kesihatan
Awam, Datuk Dr Zainal Ariffin Omar
berkata, kaedah pengesanan awal
membolehkan statistik terkini direkod
bagi menambah baik program pen-
cegahan HIV dari masa ke masa.

“Namun sebelum saringan dibuat
sesi kaunseling perlu diberi kepada pe-
lajar dan ibu bapa terlibat agar jiwa
mereka tidak terkesan sekiranya me-
ngetahui mereka dijangkiti kerana ia
balelrmemberi kesan kepada psikolo-
gi dan masa depan mereka," katanya.

Beliau berkata demikian ketika
-mengulas mengenai cadangan Presiden
Majlis AIDS Malaysia, Dr Dinesh
Mahalingam yang berpendapat kaedah
itu dapat meningkatkan kualiti kesihat-

“an dan menangani realiti generasi muda

yang semakin terkesan dengan epide-
mik HIV termasuk pelajar universiti.

Jelas Zainal, 95 peratus kes HIV
yang dikesan setiap tahun berpunca
daripada amalan seks tidak selamat
terutama dalam kalangan golongan
homoseksual,

LAP:

~

ORA
UKA

“Hanya tiga peratus
melibatkan penggunaan ja- -
rum suntikan dan dua pe-
ratus lagi adalah jangkitan
daripada ibu kepada anak,”
katanya.

Malah katanya, kira-kira
32 peratus daripada 70,000
rakyat Malaysia yang meng-
hidap HIV ketika ini tidak
mendapatkan rawatan.

“Golongan tersebut
mungkin malu dengan
pandangan serong masya-
rakat dan ini adalah punca utama pesakit
tidak tampil menjalani rawatan,” katanya.

Menurut portal MyHealth KKM, HIV
boleh merebak melalui darah dan cecair
badan seperti ketika melakukan
hubungan seks, berkangsi jarum suntik-
an atau daripada ibu hamil kepada anak
yang dikandung.
 Menteri Kesihatan, Datuk Seri Dr
Dzulkefly Ahmad baru-baru ini berkata,
analisis awal projek perintis pengguna-
an ubat profilaksis prapendedahan

- (PrEP) yang digunakan un-
~ tuk pencegahan HIV me-
nunjukkan penurunan dras-
tik kes baharu.

Beliau berkata, dapatan
itu berdasarkan 3,451 indi-
vidu yang menerinfa PrEP
sejak projek perintis dimula-
kan pada Januari 2023
hingga 11 Januari lalu.

Tahun lalu, Timbalan
Menteri Kesihatan, Datuk
Lukanisman Awang ‘Stiani
berkata, pemberian ubat
PrEP oleh Kementerian Kesihatan
(KKM) kepada pasangan yang terdedah
dengan risiko jangkitan HIV bukan ber-
tujuan menggalakkan aktiviti seksual
songsang dan tidak bermoral.

Sebaliknya kata beliau, penggunaan
ubat PrEP menjadi kaedah tambahan
selain langkah advokasi pencegahan
dan penggunaan kondom.

Katanya, KKM juga sudah meng-
adakan sesi libat urus dengan bebera-
pa pihak berkuasa agama.

Kes dadah kanak-kanak tertinggi Elir,ekodkan;di.Per-ak' )

satu kes.

‘universiti di negara

Pelajar universiti
hidap HIV tidak
didiskriminasi

SHAH ALAM -
Pelajar mana-mana

ini yang menghidap
HIV tidak di-
diskriminasi malah
mereka bebas ber-
gerak serta hidup
normal sama se-
perti pelajar lain;

Timbalan Naib
Canselor (Hal Ehwal
Pelajar & Alumni)
Universiti
Pendidikan Sultan Idris, Profesor Dr
Norkhalid Salimin berkata, perbezaannya
pesakit terbabit hanya perlu mengikuti janiji
temu dengan doktor sebagai rawatan ber-
terusan dan langkah pencegahan jangkitan.

“Bagi kes positif HIV ini, pihak universiti
menyerahkan kepada pejabat kesihatan
daerah atau hospital untuk uruskan namun
pada masa sama pihak universiti masih lagi
memantau.

“Kalau pesakit ini cuti, mereka perlu me-
lapor diri di klinik dekat kampung atau tem-
pat mereka berada semasa tempoh itu,”
katanya kepada Sinar Harian.

Beliau berkata demikian ketika diminta
mengulas mengenai saranan Naib Presiden
Maijlis AIDS Malaysia, Dr Dinesh Mahalingam

NORKHALID

.supaya kerajaan menurunkan had usia

saringan HIV dari 18 tahun kepada 16 tahun -

_ bagi memberi ruang pengesanan dan rawat-

an awal susulan peningkatan kes jangkitan
virus itu dalam kalangan pelajar universiti.

Norkhalid berkata, cadangan supaya
saringan lebih awal dibuat tidak akan men-
jeiaskan kebebasan pelajar terbabit.

“Secara peribadi saya menyokang saran-
an supaya Kementerian Kesihatan Malaysia
turunkan had umur saringan ini dari 18 tahun
kepada 16 tahun. :

“Kalau diturunkan had usia saringan ini
maknanya ada tempoh lebih awal untuk pe-
nyakit ini dikawal kerana mereka nanti akan
memasuki universiti. Yang penting program
kesedaran perlu dipertingkatkan,” ujarnya.

IPOH - Kes berkaitan dadah merupakan
kesalahan jenayah tertinggi direkodkan
melibatkan kanak-kanak di Perak bagi
tempoh tahun 2022 hingga 19 Jun 2024.

Exco Wanita, Keluarga, Kebajikan
Masyarakat, Pembangunan Usahawan
dan Koperasi negeri, Datuk Salbiah
Mahamed berkata, sebanyak 85 kes yang
dicatatkan bagi kesalahan dadah oleh
kanak-kanak diikuti jenayah berkaitan
manusia sebanyak 84 kes, jenayah harta
benda (76 kes), lalu lintas (56 kes) dan
lain-lain (29 kes).

Menurutnya, kesalahan judi dalam
kalangan kanak-kanak turut dicatatkan
sebanyak lapan kes diikuti Akta Kesalahan
Kecil 1955 sebanyak tiga kes; senjata
atau bahan api dan kesalahan mengikut
Akta Kanak-Kanak 2001 masing-masing

“Laporan yang dikeluarkan
oleh Jabatan Kebajikan
Masyarakat (JKM) Negeri Perak
berkenaan statistik kanak-kanak
yang terlibat dengan jenayah, |
mencatatkan sebanyak 343 kes |
pada tahun 2022 hingga 19 Jun
2024,

"Daripada jumiah itu pe-
nyumbang kes mengikut jantina
pula membabitkan 314 kes di-
fakukan kanak-kanak lelaki, ma-
nakala 29 kes melibatkan kanak
-kanak perempuan,” katanya ketika
menjawab soalan lisan Chaw Kam Foon
(PH-Menglembu) sempena Mesyuarat
Kedua, Tahun Kedua, Dewan Negeri ke-15

. Perak di Bangunan Perak Darul Ridzuan di

sini pada Selasa.
Sementara itu, . Salbiah
berkata, dalam tempoh yang
. sama juga terdapat sebanyak
1,189 kes kanak-kanak yang
memerlukan pemeliharaan

deraan.

Menurutnya, berdasarkan
| jenis penderaan yang direkod-
- kan JKM, kes pengabaian pa-
ling tinggi iaitu sebanyak 449
kes dilkuti seksual berjumlah
308 kes dan |ain-lain sebanyak

188 kes.

dJelasnya, kes kanak-kanak yang di-
buang pula mencatatkan sebanyak 26
kes serta penderaan emosi sebanyak 31
kes. ,

‘

dan perlindungan akibat pen- -
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Penolong pegawai perubatan maut,
lima cedera nahas dua ambulans

IPOH - Seorang penolong pegawai per-
ubatan maut manakala lima mangsa
cedera dalam dua kemalangan

kan ambulans di Tapah dan Talpdng
pada awal pagi Isnin dan Selasa.

Dalam kemalangan di Tapah kira-
~ kira jam 4.30 pagi Isnin, sebuah ambu-

lans dinaiki penolong pegawai perubat-
an wanita berusia 30 tahun melanggar
belakang sebuah treler di Kilometer
330.8 Lebuh Raya Utara Sefatan (Plus)
arah utara.

Ketua Polis Daerah Tapah,

' Superintenden Mohd Naim Asnawi ber-

kata, semasa kejadian, ambulans ter-
sebut dalam perjalanan balik dari
Hospital Universiti Kebangsaan
Malaysia (HUKM), Cheras ke Ipoh se-
telah selesai menghantar pesakit ma-
nakala, treler tersebut pula dalam per-
jalanan dari Klang menuju ke Bukit

“Mertajam, Pulau Pinang untuk meng-

hamarbarangan

“Akibat kemalangan tersebut, pe-
noleng peg: afpm.rbmnnyang duduk
di tempat. duduk penumpang hadapan
tersepit dan telah disahkan maut ditem-
gat kejadian,” katarlya dalam satu

cenyataan

Menunnnyéﬁpemmdu ambulans
harya mengalami kecederaan ringan
manakala pemandu treler yang berusia

‘82 tahun tidak mengalami kecederaan.

Sementara itu dalam satu kejadian

. berasingan di Taiping, sebuah ambulans

yang membawa pesakit terbalik me-
nyebabkan empatlndhﬂdu cedera dalam

“keladian dekat Kamunting pada Selasa.

Dalam kejadian itu, ambu!ans di-
pandu lelaki berusia 20-an bersama pe-

e
menyel t individu
Mm

gawai peﬁfbafan wanita berusia 41 ta-
hun dan lelaki berusia 57 tahun dalam
perjalanan ke Parit Buntar membawa
pesakit lelaki-berusia 68 tahun,
__ Penolong Perigarah Bahagian
Operasi Jabatan Bomba dan Penyelamat
Perak, Sabarodzi Nor Ahmad berkata,
sepasukan lapan anggota dari Balai
Bomba dan Penyelamat Kamunting ke
lokasi kejadian selepas menerima
panggilan pada jam 3.30 pagi.
“Kemalangan melibatkan ambulans
terbabas di dalam parit dan terdapat
empat mangsa. Seorang mangsa lelaki
telah dikeluarkan oleh orang awam.
“Tiga lagi mangsa dikeluarkan oleh
pihak bomba. Hasil pemeriksaan men-
dapati dua daripadanya cedera ringan
dan dua dilaporkan parah,” katanya di
sint.
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AYAM mati dimasukkan
ke dalam plastik beg
di pusat pengagihan
diHong Kong. - AFP
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Penghijrahan burung air yang dijangkiti mﬂuenza bensﬂco sebar virus

Selesema burung ancam Singapura

SINGAPURA: Pihak berkuasa
Singapura memberi amaran
supaya tidak menyentuh atau
memberi makan kepada burung
dan ayam liar sebagai langkah
berjaga-berjaga dijangkiti influ-
enza atau selesema burung, bu-
lan lalu.

Seminggu kemudian, Ameri-
ka Syarikat (AS) menyalurkan
dana berjumlah AS$176 juta
(RM829 juta) kepada syarikat
gergasi farmaseutikal, Moderna
bagi membangunkan vaksin se-
lesema burung.

Penghasilan vaksin itu meng-
gunakan teknologi mRNA sama
seperti suntikan Covid-19 Ke-
tika pandemik merebak empat
tahun lalu, lapor CNA.

APAKAHITU

SELESEMA BURUNG?

Ia adalah virus yang ditemu-
kan sejak 150 tahun lalu, sekitar
tahun 1,800 dan merebak me-
nerusi penghijrahan burung air.

Virus itu juga merebak di la-
dang haiwan dan pusat ternakan
tempatan yang boleh menyebab-
kan kematian atau jatuh sakit,

Bagaimanapun, kes jangkitan
dalam kalangan manusia adalah
sangat jarang, namun ia boleh
menyebabkan ancaman nyawa
yang teruk.

Virus- selesema burung yang

TEPAT: Tenang - Pahami -

Marl cegah fly|

Kampanye Pencegahan Pandem; Flu

Tanggap

DEMONSTRASI memegang sepanduk bagi menggesa cara menangani influenza di Jakarta.-Al-"P

paling banyak menjangkiti ma-

_ nusiaadalah H5N1 dan H7N9.

KENAPA JADI

PAPARAN BERITA?

Pertubuhan Kesihatan Sedu-
nia (WHO) menzahirkan kebim-
bangan mengenai H5N1 yang
semakin merebak.

Virus itu membunuh ratusan
juta haiwan ternakan di pering-
kat global dalam beberapa ta-
hun kebelakangan ini, sehingga
menjejaskan rantaian bekalan
makanan,

Ia membunuh atau mem-
bawa kepada pemusnahan ratu-

san juta ayam di seluruh dunia
dalam beberapa tahun kebela-
kangan ini, mengganggu ranta-
ian bekalan makanan dalam be-
berapa kes.

Virus itu semakin menjangkiti
haiwan mamalia seperti alpaca
dan kucing yang dibela di rumah.
Sedangkan, sebelum ini, haiwan
itu tidak pernah difikirkan akan
terdedah dengan virus itu.

Di AS, virus itu menyerang
lebih 130 kawanan lembu dan
tiga pekerja tenusu.

Sementara itu, Australia se-
dang memerangi wabak di 11 ke-
mudaban pertanian, semuanya

melibatkan strain virus berbeza
daripada H5N1.

Serangan .itu menyebab-
kan kekurangan telur dan
mendorong syarikat makanan
segera, McDonald’s mengurang-
kan masa perkhldmar:an sara-
pan pagi selama 1.5 jam.

Kes jangkitan manusia lain
turut dilaporkan di Mexico, In-
dia dan China. Tiada contoh vi-
tus yang diketahui di Singapura,
setakatini.

Penyelidik menunjukkan pe-

- rubahan iklim sebagai faktor

penyebaran, dengan suhu yang
berubah-ubah mengubah corak

migrasi dan pembiakan burung.

Pakar dari Fakulti Perubatan
Duke-NUS, Prof. Ooi Eng Eong
berkata, pemusnahan habitat
dan pemba.ndaran juga mening-
katkan hubungan manusia den-
gan haiwan.

“Keupayaan - kami untuk
mengesan virus itu juga ber-
tambah baik. Kami mempunyai
lebih banyak alat pengesan.

“Kami dapat mengesan ia se-
jak 50 tahun lalu, walaupun ke-
tika itu mungkin virus itu tidak
pernah didengari,” katanya.

MASIH SELAMAT
Bagaimanapun, bekalan ayam,
telur dan susu diyakini masih se-
lamat untuk diambil oleh semua
rakyat di Singapura, kata Ooi.
Agensi Makanan Singapura
juga mengawal ketat import dan
memastikan sumber luar negara
mengikut protokol biosekuriti.
Tahun lalu, contohnya, Sin-
gapura menggantung import
ayam mentah dan produk ayam
dari beberapa negara yang terje-
jas oleh wabak H5N1.
Kementerian Kesihatan Sin-
gapura menasihatkan pelan-
cong supaya tidak berkunjung
ke pasar burung atau ladang
tenusu semasa berada di luar
negara dan tidak mengambil
daging atau susu mentah.
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probe fake doctor

PUTRAJAYA: The Malaysian International
Humanitarian Organisation yesterday
urged the Health Ministry (MOH) to
promptly investigate a fake medical
practitioner, believed to be a foreign
national, and his beauty clinics operating
in the federal capital and Johor.

MHO  secretary-general  Datuk
Hishamuddin Hashim called for action
following an incident involving a woman
who underwent a RM23,400 breast
procedure on June 21, 2022,

Hishamuddin said the woman was
enticed by attractive offers on social
media, which ‘led her to trust an
unlicensed aesthetic medical service
centre for the surgery. Unfortunately, she
suffered pain after the procedure.

“After consulting several relevant
agencies, we've hit a dead end. We have

no choice but to refer the case to the

health minister.

"What we seek is appropriate action

against this fake medical practitioner. We
urge an investigation and the necessary
penalties for providing' services that
should only be done by licensed
practitioners’~ Bernama



